
FICHA TÉCNICA

INGREDIENTES
Dextrosa, Maltodextrina, Concentrado de 
proteínas de leche, L-Glutamina, Aislado de 
suero de leche microfiltrado, L-Leucina, Aro-
ma frutos del bosque, L-Isoleucina, L-Valina, 
Acidulante: Ácido cítrico, Citrato de Magne-
sio, Edulcorante: Sucralosa, Cloruro sódico, 
Vitamina C (Ácido L-ascórbico), Gluconato de 
Zinc, Sulfato de Hierro, Vitamina E (Acetato de 
DL-alfa tocoferilo), Gluconato de Manganeso, 
Vitamina B5 (D- pantetonato cálcico), Vitamina 
A (Acetato de retinilo), Vitamina B6 (Clorhidra-
to de piridoxina), Vitamina B2 (Riboflavina), 
Vitamina B1 (Clorhidrato de tiamina), Ácido 
fólico (ácido Pteroilmonoglutámico), Selenito 
sódico, Biotina (D-Biotina), Colorante E-120,Vi-
tamina B12 (Cianocobalamina).

Contiene productos derivados de la leche.
Preparado en polvo

MODO DE EMPLEO
Disolver 40 g de producto en un vaso de agua 
(200 ml) y tomar después del ejercicio prolon-
gado e intenso.

CANTIDAD NETA:
40 g.

DOSIS DIARIA RECOMENDADA
40g al día.

ADVERTENCIA
No superar la dosis diaria expresamente   
recomendada. Mantener fuera del alcance de 
los niños más pequeños. Los Complementos 
Alimenticios no deben utilizarse como sustitu-
to de una dieta variada, equilibrada y de un 
modo de vida sano.
Conservar en Lugar Fresco y Seco.
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COMPLEMENTO DEPORTIVO

SABOR FRUTOS DEL BOSQUE

 

L-Glutamina  3 g 

L-Leucina  1250 mg 

L-Isoleucina  625 mg  

L-Valina  625 mg  

Magnesio  56,25 mg 

 15% VRN 

Vitamina C  26,66 mg 
 33,3 % VRN

Zinc  1,5 mg 
 15 % VRN

Hierro  2,1 mg 
 15 % VRN

Vitamina E  4 mg 
 33,3 % VRN

Manganeso  0,3 mg 
 15 % VRN

Ácido pantoténico  2 mg 
 33,3 % VRN

Vitamina A  266,6 µg 
 33,3 % VRN

Vitamina B6  0,4666 mg 
 33,3 % VRN

Riboflavina  0,4666 mg 
 33,3 % VRN

Tiamina  0,3666 mg 
 33,3 % VRN

Ácido fólico  66,6 µg  
 33,3 % VRN

Selenio  18,33 µg  
 33,3 % VRN

Biotina  16,66 µg  
 33,3 % VRN

Vitamina B12  0,833 µg  
 33,3 % VRN

Por 40 g Por 40 g 

PLUS
RECOVERIUM
Las Vitaminas: C, B6, B2, B12, Ácido pantoténico, el Magnesio y el Hierro, ayudan a  disminuir el 
cansancio y la fatiga. 
El Hierro contribuye al transporte normal de oxígeno en el cuerpo.
El Magnesio contribuye al equilibrio electrolítico y al funcionamiento normal de los músculos

más información en www.justpodium.com


